


le clic a pour but de faciliter l’accès des seniors 

à leurs droits�

(aide à domicile, portage de repas, téléassistance�

(à qui s’adresser, comment bénéficier de l’APA, 
action sociale caisse de retraite)�

MARPA - Résidence Séniors

Accueil temporaire - EHPA�

� Les services d’aide au maintien à domicile. 


� Les démarches au maintien à domicile.


� Les services d’amélioration et d’adaptation 
de l’habitat�

� Les établissements d’hébergement : 


� Mise sous protection judiciair�
� Accès aux loisirs, culture, bénévolat.

INFORMATIONS - ORIENTATIONS

Le CLIC est au service des séniors, des personnes 

en situation de handicap, et plus largement à toute 
personne impliquée dans la perte d’autonomie 

des séniors. 



Le CLIC et ses partenaires vous proposent 

des actions collectives de prévention 

et d’information :�

� Atelier�
� Réunions d’informatio�
� Conférences



Des thèmes variés qui vous concernent : 

Mémoire, santé, sommeil, vue, audition, bien 
vieillir...

POUR LES HABITANTS

Le services vous propose des solutions de répit 
et de soutien...



Il vous informe et vous accompagne dans 
vos démarches:�

� Mise en place d’une aide à domicile 
et son financement �

� Aménagement du logement..�
� Recherche d’un établissement d’accueil pour un 

proche...

POUR LES aidant

� Un service gratuit �
� Un lieu d’accueil personnalisé, d’écoute et de dialogue �
� Un centre de ressources, d’informations et de documentations �
� Un service de proximité avec des permanences et de possibilité de visite à domiciles �
� Un outil de coordination pour les professionnelles et les bénévoles intervenant autour 

de la personnes âgée. 

Le clic de la Dombes c’est:

Personnes âgées

Soutien
Comment?

Coordinations

Loisirs

Conseil
Aidants

retraite

informations
professionnels

écoute
accueil

service

associations

qui? Gratuité

Dialogue Questions

Relais CLICProximité

information

orientation

écoute


