CLIC DE LA DOMBES

Un lieu d’accueil, d’écoute, d’information et d’orientation
pour les personnes agées de 60 ans
et plus et leur entourage aidant.

Le CLIC vous informe et vous soutient pour :

Connaitre vos droits et I'acces aux aides existantes.

Etre guidé dans vos démarches.

Etre informé sur les structures d’hébergement, les aides financiéres, les transports,

les loisirs...

Connaitre les activités destinées aux seniors, les actions de prévention (chutes, mémoire...).
En tant qu’aidant, pour étre soutenu et informé face a la perte d’autonomie de votre proche.

Accueil sur rendez-vous uniquement :

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 09 h00a 12 h 30
etde13h30a 17 hO00. ‘ IL ‘
Communauté de communes de la Dombes '
100, avenue Foch - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne Au service des plus de 60 215K

04 74 55 1539-0673 380655
clic@ccdombes.fr - www.ccdombes.fr
Rendez-vous a domicile possibles

le Département




